
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 運動会が近づいてきて、子どもたちの気持ちもどんどん高ぶっている様子で、「あと少しで運動会？」「ドキド
キするね」「早くママとおみせやさんしたい」などと友達同士で話している姿が見られます。そこで今回は、子ど
もたちの運動会に向けての活動の様子をお伝えしたいと思います！ 

きくぐみだより No.４～うんどうかい号～ R5.９.２７ 

親子競技『おみせやさんにレッツゴー！』 
 前回の通信でもお伝えしましたが、おうちの方と一緒におみせやさんがしたい！という子どもたちの声から決ま
った親子競技です。品物やチケット（買い物メモ）は子どもたちで作って、おみせやさんまでの障害物は子どもた
ちがおうちの方としたいことや見せたいことを盛り込んでいます。ぜひお子様と楽しくお買い物してくださいね！ 

かけっこ『はしれ！きくぐみランナー』 

リズム『アンダー・ザ・シー～かわいいうみのいきものたち～』 

 運動会で何したいか尋ねた時に一番最初に出たのがかけっこでした。きく組さんはみんな走ることが大好きで、
園庭に出ても遊戯室で遊んでいてもどこでも走り続けています。運動会では笑顔いっぱい、でも真剣に走る姿が見
られると思います。転んでもあきらめないで最後まで走ろうね！とみんなで話していましたので、本番もしものこ
とがあっても、最後まで頑張る姿を応援してくださいね。 

 ゆり組の時にしたバルーンがとても楽しく印象深かったようで、きく組でもしたいという声が多数だったので
決まりました。おうちの方も巻き込みながら一緒に考えた曲で、バルーンを持ちながら、「こんな動きどうかな？」
「こんなんしてみたい」と話しながらみんなで仕上げていきました。クライマックスは、みんなで海の生き物に
なりきり、かわいいポーズをとってバルーンの中から現れます。子どもたちが早くおうちの方に見せたくてうず
うずしている部分なので、お見逃しなく！ 

当日は、普段子どもたちがしている運動遊びやごっこ遊びを親子で楽しみ、子ども
たちが「かっこいいところを見せるぞ！」と頑張っていた姿を思い浮かべながら競
技を見ていただけると嬉しいなと思っています。 
 

★走る順番★ 

① りまちゃん あやねちゃん ておくん ようすけくん 

② ナタリアちゃん ユジくん あこちゃん だいちくん しのんちゃん 

③ いくまくん そらくん にいなちゃん ひなちゃん 

④ はれるちゃん ななちゃん ろあくん えいとくん そうまくん 
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保護者席に向かって 4～5人ずつ走ります 

★入場の順番★ 

①ナタリアちゃん②だいちくん③ななちゃん④ようすけくん⑤あこちゃん⑥ておくん 

⑦ろあくん⑧あやねちゃん⑨えいとくん⑩そうまくん⑪ユジくん⑫にいなちゃん 

⑬そらくん⑭はれるちゃん⑮しのんちゃん⑯ひなちゃん⑰いくまくん⑱りまちゃん 

☆間奏で自由に動き回るため、クライマックスはこの並びではなくなりますがご了承

ください。最後のポーズはビデオ席の方を向く予定です！ 

 

子どもたちが作った品物はもちろん、

チケットや看板にも注目しながら、 

お子様と楽しんでください♪ 


