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11 月 2 日の保育参加・懇談会にご参加頂きありがとうございました。天候にも恵

まれ、子どもたちの大好きな散歩に行くことが出来たり、園で親しんでいる遊びを保

護者の皆さんと一緒に楽しむことが出来て嬉しかったです。たんぽぽ組の素敵な思い

出がまた一つ増えましたね！！ 

懇談会では、月齢の近いお子様の保護者で集まり、日頃の子育てで悩んでいること

や聞いてみたいことを話し合ってもらいました。どのグループからも沢山の良い意見

やアイディアが出たので、少しではありますがご紹介したいと思います！ 

紹介が遅くなりましたが、

10 月１日よりひよこ組からた

ん ぽ ぽ 組 へ 移 行 し て き ま し

た！ 

これから沢山遊ぼう 

ね！！ 

 

 

 

Q .夕食が出来るまでにどうしてもお腹が空いてしまう。お菓子などをあげているの

か？ 

A.お菓子を食べさせるのではなく、おにぎりなどをさっと作り自分で食べさせてい

る。一度に全ての料理を出さず、おかずは出来次第だしていく。 

 

Q.おうち遊びのレパートリーを知りたい。（特に雨の日） 

A.なるべく休日や雨の日は屋内の子どもの遊べる場所（無料）へ出かける。 

 

Q.YouTube やテレビとの付き合い方について。  

A.YouTube のアニメにトイレの動画があり、それを見ているうちにトイレで排便し

たり、たまに排尿も出来るようになった。 

A.基本ずっと E テレ。YouTub はかまってあげられない時だけつける。一緒にいら

れる時はつけない。 

A.YouTube は基本外食や病院受診等の静かにしていなければいけない時だけ。「ト

トロ」や「おかあさんといっしょ」などを見せる。 

A.YouTub ばかり見せてしまうが、ご飯が好きなのでご飯の時は E テレにかえたり、

消すなど工夫している。YouTube やテレビ以外に好きなことを見つける。 

 

Q.食事の時苦手なものは食べない。 

A.食べないことのないような食事メニューにしたり、「頑張ったことを連絡帳に書こ

うね！」と声掛けをしたり、もやし一本など少ない量から出して「ピカピカになっ

たね！」と達成感が感じられるようにする。 

A.苦手なものを食べたら好きなものをあげる。 

A.苦手なものも出さなくしたら食べなくなるので、何かに混ぜたり、よく煮込んでだ

している。 

 

Q.兄弟で喧嘩をしてしまう。その時の対応について。 

A.上の子に暴力的。その時に上の子の「いたた！」という気持ちに寄り添ったり、 「さ

れたらいやだよ。」と上の子の気持ちを代弁して伝えるようにしている。 

 

 
おやつや給食を食べる前に必ず手洗いをしています。長袖になってからは自分達

で袖をまくって手洗いをしている姿が見られます♪石鹸の泡を付けると、ごしごし

と手をこする子もいれば、なかには直ぐに洗い流す子も見られます。手が綺麗にな

ると「ばい菌いなくなったね～！」や「綺麗になったね！」など、子どもたちは達

成感を得ています。水が冷たく感じる季節ですが、子どもたちが清潔で元気に達成

感を感じられるように、お家でも手をこする練習を是非よろしくお願いします！ 

今月は散歩に出掛けとんぼを捕まえて触ってみたり、とんぼの歌を歌ってみた

りと、沢山とんぼに触れた１か月でした！お部屋の中では絵の具遊びに夢中で、

今回の制作は子どもたちの好きがぎゅっと詰まった制作になりました。絵の具を

使って子どもたちが思い思いに空を描き、一人一人個性のある可愛い目が印象的

なとんぼになりましたよ！ 

 
自分でまくれたよ！ 上手に拭けているね☆ 

 ゴシゴシ～♪ 

 どこに貼ろうかな～？ 


