
 

 

 

No.6 
寒さが一段と身に染みるこの季節。保育室や廊下、遊戯室など、体を動かしたり、じっくりと好きな遊びに夢

中になったりと、日々を楽しんでいる子どもたち。この季節は乾燥しやすい時期でもあるので、体調管理などに

気を配りながら元気に過ごしていきたいと思います。 

 

「冬」みーつけた！ 
～氷ってどんなもの？～ 

雪が積もった翌日のお散歩に行ったときに、何かキ

ラキラと光る物を見つけたので近づいてみると…。氷

が張っているのを発見！氷、見せてみたらどんな反応

をするのかな？と思い、保育教諭が手に持って、近くに

もってきて「これ、氷だよ～。見てみる？」と見せてみ

ました。 

 

 

 

 

 

 

すると、みんなまじまじと見ていたので、「持ってみ

ようか？」と渡してみました。触ってみると、冷たかっ

たのか手を引っ込めてびっくりしたり、ずっと氷を持

ってみている子もいたりしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

触っているうちに氷を落としてしまった子がいた時

に、パリン！と音が鳴ると、みんな興味を持って見てい

たので、保育教諭が「氷、割れたら音するね～。もう一

回してみようか」「せーの！」「パリン！」と落として

みんなで音を聞いてみると、その音が面白かったのか、

声を出して笑って見ていたり、まじまじと割れた氷を

眺めたりしていました。 

～雪、フワフワで楽しいね～ 
また雪が降ったので、お部屋に雪を持って来て、みん

なで触って遊んでみることにしました。前回の雪の日

にもお部屋で触ったことがあったので、みんなに「雪持

ってくるよ～」と声をかけると、興味津々で近くに来て

くれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 ままごとのお皿を用意すると、嬉しそうにお皿に

盛って、「ちめたい！」と言いながらもニコニコで触っ

ていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

冬の時期にしか楽しめない体験を、またみんなで楽

しんでいけたらいいなと思います♪ 

  
これ、なんだろう？ 

つんつんしてみよう 

冷たい！  じっと嬉しそうに氷

を持ってみています  

 

お散歩の間、

ずっと大事 

そうに持って 

いました。 

 

 

氷を持ちながら、割れた氷の 

様子をじっと見ています。 

「パリン！」という 

音が面白かったのか 

すごく笑顔を見せて 

くれました。 

 
みんな積極的に 

雪を触って 

お皿に盛って 

遊んでいます♪ 

冷たくても 

楽しいのか 

ずっと触って 

遊んでいました。 

 

 
ちょっと苦手 

だけど、先生と 

一緒なら触れたよ 

★爪が長いと、お子さんの顔も傷ついてしまう 

こともあるので、爪はこまめにお家の方でチェ

ックして、短く切ってください。 

 

1月から 

・きたで おとくん 

・さかの はるひさくん が入園しました。 
２名が入園しました。 


