
 

元気よく挨拶をし、中海こども園の

駐車場から“かすかみ神社”へ出

発！！これからどんな事が始まるの

かワクワクした表情で友達とのやり

とりを楽しみながら歩く子ども達で

す。すると…川崎さんが「この葉っぱ

知っとるか？」と取って見せてくれま

した。 

息を切らしながら、１００段以上の階段を頑張って登って 

きました！ 

『どくだみ』でした！ 

どくだみの葉っぱをちぎった先の部分

の匂いは、独特なにおいでした。苦手

だった子は「くさ～い」と叫んでいま

したが、中には「いいにお～い」と言

う子もいました。 

 

草を食べるという事にどの子も「えっ食べていい

の？」という戸惑いを隠せないでいるひまわり組さん。

「食べてみたーい」という友達の声で興味が湧き、初め

は戸惑っていた子も一生懸命手を伸ばして葉っぱをち

ぎっていました。味の感想もどの子も「すっぱーい」と

にっこにこな表情で食べた感想を言っていました。 

山の土が掘ら

れている場所

を発見！！ 

川崎さんに食べられる葉っぱや、吹くと音が出る葉っ

ぱ、触るとかぶれる葉っぱなど目で見て触って、音を聞

いたりとのどかな雰囲気の中で五感を使ってたくさんの

自然に触れられるとっても良い機会となりました。 

 

散策に行ってきました！ 

～かすかみ神社にお参りに行ってみよう～ 

 

「おはようございます！」 

教育・保育理念『善隣のこころ』 

いつでもどこでもそしてだれにでもわれら善き隣人たらん 
 

教育・保育方針 『三つのゼン』 安全・自然・積善 

すべての子どもが『安全』にすごせる心くばりをする 

すべての子どもに『自然』の大切さを気づかせていく 

すべての子どもの『積善』への努力をみとめていく 
 

教育・保育目標 

心身ともに健康な子ども 

自然を大切にする子ども 

自分で考えて行動できる子ども 

なんやこれぇ 

★各クラスでそれぞれ、いろいろな野菜を育てています。野

菜を育てる事を通して、植物に触れる楽しさや、どんな風に

実がなるのか、自分たちが普段食べている野菜がどのように

して生長していくのか興味を持っています。 

今回は、ゆり１組の苗植えの様子をお知らせします。 

中海の地域の方で山の草や木など自然にとっても詳しい“川崎義光さん”（桂町在住）に案内していただき散策に行

ってきました。軽海町の“かすかみ神社”という神社へお参りし、そのまま山奥の方へ入って行きました。 

匂い嗅いでいいんやって 

くさっ！！ 

くんくん 

本当やぁ！くさ～い！！ 

次、匂い嗅がせてぇ 

どんな味するぅ？ 

これ食べれるん 

やってぇ～ 

食べてみたーい！ 

すっぱーい！！ 

ある生き物が掘っ

た跡なんです。さぁ

一体誰でしょう？ 

 

 給食室では、子どもたちが楽しんで食に触れることが出来るような

食育を心がけています。春は桜の木の下で、手作りのお花見クッキー

を食べました。そして旬のたけのこやそら豆の皮むきをし、たくさん

の新しい発見をしていました。他にも、年長の子どもたちは自分たち

で摘んできたよもぎで、よもぎまんじゅうを作りました。きれいなよ

もぎの仕分けや茹でてアク抜きするところから、最後のカップ詰めま

で、子どもたちがクッキングをして、おやつに食べました。6 月は梅

干しや梅シロップを作る予定です。 

正解は…おそらく『いのしし』でした！！ 

月に 1 度の楽しい 

ランチメニュー！ 

 地域の皆さまこんにちは。いつも本園に対してご理解とご協力をいただきましてありがとうございます。今年度も情報誌「つきづっ
こ」を発行し、子どもたちの様子や園の取り組みなどをお伝えしていきたいと思います。この 7 月号を含めて年 3 回の発行を予定し
ています。地域の皆様に親しんでいただけるよう、より一層、内容の充実を図っていきますのでよろしくお願いいたします。 

 

令和 3 年度 7 月号 

幼保連携型認定こども園 

月津こども園 情報誌 
     

http://www.tukidu-kodomoen.com 

e-mail tukiduhoikuen@gmail.com 

ひまわり組（5歳児） 

こんな葉っぱあったよ！ 

さつまいもの苗植えでのご協力 

ありがとうございました 

・土の耕し作業 

月津町 松本正孝さん 

・芋苗植え作業 

月津町 吉田節子さん 

月津町 高辻健三さん 

社会福祉法人 大和善隣館 

幼保連携型認定こども園 月津こども園 

 

 

 

〒923-0972 小松市月津町め５７ 

TEL （0761）44-3020 

葉っぱで音鳴るかなぁ？ 

５月に、野菜の苗植えがありました。ゆり１組は、きゅうりの

苗を植えました。そこで、子ども達に野菜の苗について聞いて

みました。 

保：今日はきゅうりの苗を植えるんだけど、苗って何か知っ

てる？ 

子ども達：知らなーい 

保：苗っていうのは、野菜の赤ちゃんのことだよ。 

子ども達：え～⁉そうなん？ 

保：小さい種があって、それが大きくなって葉っぱが出てき

たものが苗っていうんだよ。 

子ども達：そうなんだー！見たい！ 

と、興味津々な様子でした。そして、みんなで畑に！軽海町か

ら来てくださった畑の先生の高林さんに教えてもらいながら、

みんなで苗植えをしました。 

夢中で穴掘りをしていると… 

Y ちゃん：虫出てきた… 

保：虫がいたね！怖い？ 

Y ちゃん：怖い… 

虫を避けてもらうと、また夢中になって掘り出していました。 

土をかける場面では… 

保：（あれ？T くんちょっと土をかけるの苦手そう…。汚れ

るのが苦手かな？）T くん、一緒に土をかけようか。優しくお

布団みたいに、よいしょ～♬ 

T くん：うん！よいしょ～！ 

水やりの場面では… 

 子ども達：おおきくなぁれ～♪ 

嬉しそうに声をかけながら、水をあげていました。 

少し汚れることが苦手そうな子もいたり、積極的に楽しんで

参加したりする子もいましたが、みんなで一緒にすることで楽

しく苗植えを進めることができました。 

 苗植え後も、「大きくなるかな～？」「早くキュウリ食べた

い！」と期待を持って話をしていました。これから、みんなで

水やりと、生長を楽しみながら育てていきたいと思います。 

ゆり１組（３歳児） 

野菜の苗植え 

～苗って何だろう？～ 

 

   

 
 

苗が入るように、ほりほり♬ 穴が掘れたら、一回水やり！ 苗に優しく 

水をかけて… 

元気に育ち 

ますように！ 

最後に 

水をかけて、 

大きくなぁれ！ 

お外で遊ぶの楽しいね！ 

～いろいろさわったり、やってみたりしよう～ 
誘導ロープにつかまって歩くことも上手になり、散歩を楽しんでいます。広場に到着すると、コバンソウを

摘んで左右に振って音を聞いたり、草をかき分けてバッタやてんとう虫、ダンゴムシ探しの始まりです。担任

と一緒に何度も経験し、「やってみよう」と楽しんでいます。 
これからも積極的に戸外に出かけ、身近な自然に触れたり、体をたくさん動かしたりして遊びたいと思いま

す。これから暑い日が多くなりますが、子どもたちが元気に過ごせるようにこまめに服を着替えたり、しっか

り水分補給をしたりしていきたいと思います。 

  ダンゴムシ 

おったよ！ 

たんぽぽ組（１歳児） 

 おもしろい音がするよ！  見せて！見せて！ 

 月津校下の皆様、こんにちは。 

月津こども園園長の「荒井早苗」と申します。3 年ぶりに月

津こども園へ戻ってまいりました。麦畑や園から見える白山

に心癒されます。どうぞよろしくお願いいたします。 

昨年から続く新型コロナウィルスに当園も様々な面で教

育・保育活動を変えざるを得ない状況となりました。地域の

皆様と繋がっていた活動なども自粛となり、寂しい限りです。 

コロナ禍 2 年目、ワクチン接種も進んでいき、元の生活には

戻らないかもしれませんが、工夫をして地域の方とつながっ

ていけるよう職員一同アイディアを出し合って取り組んで参

りたいと思います。 
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