
 

新米の季節です！！ 

★新米の季節です。ひよこ（0歳児）・たんぽぽ（1歳児）・ちゅうりっぷ（2歳児）組の子ども

達は新米に触れました。最初は戸惑う姿もみられ、なかなかお米に触れることができませんでし

たが、保育教諭の声かけやお友達が触っているところを見ていると、少しずつ慣れてきて触った

り、観察したりしました。給食では炊きあがったごはんでおにぎりを作って食べました。 

  

ひよこぐみ 

★お米の粒に触ってみたりお水を入れて「シャカシャカ♪」

上手にお米とぎできたね♪ 
 

たんぽぽぐみ 

★「洗ったお米と洗ってい

ないお米どっちがきれ

い？」「色はどうかな？」 

ちゅうりっぷぐみ 

「こっちー！」 

「こっちのほうがしろいー！」 

★こぼれないようにボ
ールに手をそえて、片手
でとっても手際よく出
来ました！ 

★手についたお米もひと粒ひと
粒ていねいに♪ 

 
 

★おにぎりにぎにぎ！！ 
自分達で握ったおにぎ
りおいしかったね！ 

★0.1.2歳児さんも食育に挑戦！！ 


