
 

 

トマトジャムづくり 
🍅トマト月間（６月）に、たんぽぽ組とちゅうり
っぷ１．２組の子ども達とトマトジャムづくりを
しました！ 

R6.6.20・6.28  

★今が旬の小松トマトはとっても大きく、赤い 
トマトでした！トマトをいろいろな切り方にし
て種や実、形を観察♪切り方で違って見えるね！ 

★トマトは切って小袋に入れて一人一人つぶしま
した。みんなとってもいい力加減で「もみもみ♪」 
きれいにつぶれたトマトは鍋に入れてお砂糖と一
緒に火をかけしばらく煮ました！ 

 

★トマトを触って見たりジャムを作る前にトマト
のお味見♪おいしくておかわり～！ 

★煮詰めているトマトジャムを観察したり匂いを感じたりジャムの味見をし
たりとジャムづくりの工程も楽しみました！出来上がったトマトジャムは蒸
しパンやカップケーキに入れ、午後のおやつにおいしく食べました。 

★「ジャムにはトマトと
お砂糖が入るよ！」 


