
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

たんぽぽぐみだより 
 たんぽぽ組になってもう半年が過ぎました。春の頃から見ると、たくさんお話しをしてくれるようになりました

ね！友達との関わりも増えてきて、おままごとではお互いに食べ物を渡し合ったり、綿毛が飛ぶ様子を友達に教え

て一緒に感動したりなど、かわいいやりとりがたくさん見られるようになりました。また、運動会を終えて、歌や

踊りにより一層興味を持って保育者や友達と毎日楽しんでいます。残り半年、さらに成長できるよう日頃の生活を

楽しみながら関わっていこうと思います！ 

 食育の一環で、みんなでおにぎり作りをしました。まずはお米に触ってみると・・・ 

 あったか～い 

園庭が使えるようになり、子どもたちは大喜びで戸外遊びを楽しんでい

ます。最近は、帽子をかぶったり靴を履いたりする時に「自分で！」と頑

張ろうとする子が多いので、さりげなく手伝いながら自分でできたという

気持ちを感じられるようにしています。準備ができたら芝生の上をかけっ

こしたり、遊具に挑戦したりと体を動かしています。砂遊びも大好きで、

スコップで砂をすくってバケツに入れておままごとを楽しんでいます。ま

た、他のクラスのお兄ちゃんやお姉ちゃんたちが遊んでいると「かわいい

～♡」と言って遊んでくれるので嬉しそうな子どもたちです！ 
ちゅうりっぷ組さんとテラスで 

おやつのジュースを飲んだよ 

 
どんな感じ？ 

 サラサラな感じ～！ 

こんなかわいい声がたくさん聞こえてきました。そして次は、お米を洗ってみました！ 

はじめは自分の手を洗ったり、手でお米

を持って水で洗ったりする子もいました

が、給食の先生に教えてもらいながら、

上手にお米を洗っていましたよ♪ 

おいしくできるかな・・・？ 

 おもしろ～い！ 

さあ、いよいよ給食の時間！給食の先生が炊きたてのご飯を持ってきてくれました。 

ラップにご飯を入れて、自分で握って食べました！ 

 
じゃーん！！ 

 ごはん～！！  おいしそう～！ 

 実は、白ご飯が苦手でいつもはなかなか進まないたんぽぽ組さんなのですが、おにぎりを自分で作ったことでその日は

一人３～４つ食べました！苦手な食べ物でもいつもと違った方法で食べたり、気分を変えたりすることで食べることがで

きます。お家でももし苦手なものがあって困っていたら、気分を変えてみると楽しく食事ができるかもしれません♪ 

にぎにぎ ぎゅっぎゅっ 

 おいしい～♡ 


