
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 きく組では縄跳びに興味を持ち始め、跳ぼうと頑張っ
ています。そこで子たちに「ちょっと頑張ってみようか
な」という気持ちを持って欲しくて“縄跳びカード”を作
ってみました。「20 回跳べたら                   やね～。」と伝えると
「え～⁉20 回？そんな跳べん！」「5 回なら跳べる」な
どの声が発せられました。「1回でも 2回でもいいよ。練
習すると跳べるようになるよ。いっぱい跳べるようにみ
んなで頑張ろ～！」と励まし挑戦出来るように声かけし
ました。遊戯室に行くと「縄跳びしていい？」と自分から
縄跳びに挑戦している姿もあり、縄跳びカードに〇が付
くと嬉しそうな笑顔も見られ、自分のやりたい事に向か
って繰り返し挑戦したりする事で向上心も生まれます。
また繰り返し取り組む事で「出来た」という喜びを味わい
満足感や達成感となり諦めずにやり遂げる事で自信にも
繋がっていきます。12 月の通信でもお知らせしました
が、子ども達の跳びやすい縄跳びならどんなものでも大
丈夫ですので、園に 1つ持たせてください。 

 寒波が来て沢山の雪が降り園庭や交流センターなどでめいっぱい雪遊びを楽しむ子ども達、寒さなどはほとん

ど感じさせないほど、元気いっぱいに体を動かして遊んでいます。友達や他のクラスの子ども達との関りの中で、

友達や年上児の真似をしたり、年下児には優しく接したりと遊びの中で成長している姿が見られます。残り 1 か

月となりましたが、楽しみながらひまわり組に向けて過ごしていきたいと思います。 

 サッカー教室は年 3回無料で体験させてもらえます。R6年度はひまわり組が体験、R7年度からはきく組
もひまわり組になり 3 回体験出来ます。ボールに慣れた後からルール有りでサッカーのゲーム体験もしま
す。先日は初めてのサッカー体験でした。N14メソッドフットボールアカデミーの有沢コーチに教えてもら
いながら、サッカーに触れ楽しみました。コーチの話を聞きながら、サッカーボールを蹴ってみたり、パス
をしてみたりし「見て出来た！」「こうやろ？」と子ども達の嬉しそうな声が響いていました。 

雪のお店屋さん 

 お餅つきの時にもお世話になった川崎さんに来てもらい

味噌作りをしました。大豆を潰す機械を見てびっくりして

いて、潰れて出てきた大豆を見て「うどんみたい！」と言

っている子もいました！ミンチになった大豆に塩・麹・大

豆の煮汁を入れ、みんなで混ぜていきました。しっかりと

混ぜこみ、団子状にして保存容器に入れるという作業もみ

んなでさせてもらえ「こんな感じ？」「こんでいい？」と確

認しながらも上手に丸め保存用のバケツに入れました！味

噌が出来上がるのは「11 月ごろになるかな」と川崎さん

から言われると「え～、遅い～」とすぐ食べたそうな様子

でしたが、ひまわり組になってから食べられる事を聞くと

「早く食べた～」と言っていて、ひまわり組になる楽しみ

がまた一つ増えた子ども達でした！ 

おいしくなりますよ

うに 
大豆から味噌が出来る

事を学びました。 

 

どっちが先にボールを取れ

るかな？ 

ボールに慣れよう！ 

回してピョン！  

パスの練習もしてみたよ 

  
目標は 20回！ 

頑張るぞ～！！ 

ぐにぐに～ 


