
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひよこ組になってそろそろ一か月が経とうとしています。はじめはお母さんやお父さんと離れることで、不安そう

な顔をしたり泣いたりしていた子どもたちも、新しい環境や保育者に少しずつ慣れてきて、少人数のゆったりとした

環境の中で、保育者に抱っこされたり一緒に遊んだり、友達と同じ玩具で遊んで関わりながら、楽しく過ごしていま

す。可愛らしい笑顔も見られるようになり、担任一同毎日癒されていますよ！一人一人の生活リズムや発達に合わせ

ながら、子どもたちが初めての園生活を安心して楽しめるようにしていきたいと思います。子育てや園生活のこと

で、わからないことや不安なことがあれば、いつでもお知らせくださいね！1 年間よろしくお願いいたします！ 

 

ひよこぐみだより 

4 人で乗れるベビーカーに乗ると、ぴた

っと泣き止む子が多く、キョロキョロと周り

を見て興味津々！「出発進行～！」という

と手をパチパチと叩く子もいますよ。 

お花見をしてきたよ！ 
月津こども園の駐車場の桜の花をみんなで見に行ってきました。レジャーシートに座らせようとすると、

はじめは嫌がって抱っこを求める子もいましたが、抱っこしながら一緒に座ると安心して、保育者が持って

きた桜やたんぽぽなどの草花に触れたり、ハイハイしながら探索する姿も見られました。 

★爪が長いと自他ともにけがをする恐れがありますので短く切っておいてください。 

★持ち物や着替えには、必ず名前を書いてくださいますようお願いします。 

★体調の悪い時やいつもと違うときは、必ず口頭や連絡帳でお伝えください。 

朝登園してきたら、まず手を洗って検温をしていま

す。子どもたちの様子を見ながら、朝早く起きている子

や日中眠くなってしまう子は朝少し寝ています。おむつ

交換もその都度行います。 

水分補給やおやつを食べたら、元気に遊ぶ時間

です！子どもたちの体調や天候を見ながら戸外

に散歩に出かけたり、園庭に出たりしています。

また、お部屋でゆっくり遊んだり、遊戯室やあい

あいのお部屋に遊びに行ったりもしていますよ。 

たくさん遊んだらおむつを替えて給食の時間！一人一人

の段階に合わせた食事を、担任と給食の先生で話し合いなが

ら用意しています。手づかみ食べがしやすいように野菜ステ

ィックを準備してくれたり、自分で飲みやすいように持ち手

のあるお茶碗を出してくれたりと丁寧な対応をしてくれて

います。 

お腹いっぱいになったらおむつを替えてお昼寝タイム。保育者に抱っこされ

たり、布団やラックの上で優しくトントンされたりしながらゆっくり眠りにつ

きます。かわいい寝顔に癒されます♪ 

起きたらおむつを替えて、おやつやミルクの時間で

す。そのあとは、あいあいのお部屋で遊びながら大好き

なおうちの方のお迎えを待っていますよ～！ 

ひよこ組の一日 

 

 お熱測るよ～ 

手を洗ったら 

気持ちいいね！ 

 
友だちとの関わりも

少しずつ見られてい

ます！ 

 自分で飲めるかな？ 

 
手づかみ食べ 

楽しいね♪ 

 
明日もたくさん 
あそぼうね！ 
待ってるよ！ 


