
 

秋の散歩を楽しんでいます♪ 

 新年度が始まってから、早半年…あっとい
う間に10月を迎え、気持ちの良い秋晴れの
下、伸び伸びと身体を動かすことを楽しんで
いる子どもたちです。春に比べお散歩できる
距離も伸びて、バッタやコオロギをつかまえ
たり、道中のカキの色づきやコスモスの花を
見つけたりして秋さがしを楽しんでいます。
見つけた秋の自然物をお友だち同士見せあっ
たり、「○○も見たい！」と声をかけたりと関
わる姿も見られ、やりとりにも春に比べて成
長を感じますね。 

自分でやりたい・やってみよう！ 

 

水道のレバーをあげて石
鹸のポンプを手に出すこ
となど自分でやってみよ
うとしています   力が
足りない時やポンプを支
えるなど難しいところは
手助けしながら、自分で
手洗いすることを頑張っ
ています！ 

つきづ はなこ 

 

エプロンの表面に大きくお名
前の記入をお願いします。ま
たサイズはハンドタオル(30
×30以上)サイズのものをお
願いします。サイズが小さい
と食べこぼしを受け止めきれ
ないことがあります。 

 

食事後は使った手拭きタオルやエ
プロンを自分の棚まで持って行
き、衣類袋に片付けています！ 

 

お散歩や園庭に出る
際は、靴を持って自
分で履いてみようと
頑張っている子ども
たちです。太いマジ
ックテープ一枚でと
められるタイプの靴
が履きやすくておす
すめです！ 

 

自分で帽子を被
りやすいよう、
つば部分を両手
で持つことを伝
え、チャレンジ
しています！ 


