
秋のお外たのしいな～ 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

先日は運動会にご参加いただきありがとうございました。ひよこ組はまだまだ参加する競技は少ないです

が、おべんとうバスに乗っておかずを運んだり、大きい子たちのクラスの競技や演技などを見たりして運動会

の楽しい雰囲気を味わってくれたのではないかと思います。最近の子どもたちは体を動かしたい様子が多く見

られるため、戸外に出てたくさん体を動かしながら秋の自然を感じられる活動を取り入れています。 

今月のひよこぐみだよりでは、秋の戸外活動の様子とさつまいもを使った食育活動についてお伝えします！ 

 

たい子が多く見られるため、 

ひよこぐみだより 

１１月から新しいお友だちが入園します！よろしくね♪ 

先日から春以来久しぶりにお散歩をしたり園庭で遊んだりしています。
春にはまだほとんどの子が歩けず散歩車やレジャーシートにお座りしてい
たのが、今ではお靴を履いて歩ける子が増え自分であちこち探索活動を楽
しめるようになりました。きょろきょろ周りを見渡しながら虫や草花など
を見つけて秋の自然に触れたり、大きいクラスの子たちと一緒に歩いたり
して外遊びを楽しんでいるようです。これからも涼しい風の心地よさを感
じながら積極的にお散歩や園庭遊びに出かけ、秋を楽しみたいと思います。 
 

さつまいもを五感で味わったよ！ 
 

さつまいもを持ってくるとすぐに集まってくる子ども

たち。さつまいもを触ってみたり葉っぱの感触を楽しん

だりしていました。

給食にさつまいものお料理が出てきたので子どもた

ちに「さつまいもだよ～」とお話しながら秋を感じま

した。さつまいもが大好きなようでパクパクたべてい

ましたよ♡ 

 

「やきいもグーチーパー」

の手遊びをするとノリノリ

で手を叩いたり動きを真似

したりしています♪ 

 ばあ！ 

 
ねこじゃらし 

みいつけた！ 

 

 

 

秋の風きもちいいな～ 

柿みいつけた！ 

一緒にあるくのたのしいね♡ 

 
おねえちゃんたちが 

てをつないであるいてくれたよ♪ 

 
葉っぱの感触おもしろいな

～ 
 

さつまいも 

おいしい♡ 

芋ほりにも挑戦！ 
 とれた～！ 

スコップを持って先生と一緒に掘ったり

出てきたサツマイモを触ったりして芋掘

りの雰囲気を存分に味わいました♪ 


