
 

 寒さが一段と厳しくなってきましたが、ちゅうりっぷ組の子どもたちは毎日元気いっぱいに過ごして

います。1月はお正月ならではの遊びをしたり、初詣に出かけてみたりとゆったりとした雰囲気の中で過

ごしてきました。雪が積もった日には、「冷たいね」と触ってみたり雪の上を歩いてみたりして冬の自然

にも触れることを楽しんでいます。 

お部屋では、お友だちとのごっこ遊びが大好きなちゅうりっぷ組さん。「一緒に遊ぼう」「かして」「ち

ょっとまっててね」といった言葉を使いながらままごとやブロック、エプロンなどで仲良く遊んでいます

よ。 

 ちゅうりっぷ組でのミュージックケアが１２月で終わりとなり、１月からはリトミックが始まりました！ピアノ
の音に合わせて走ったり、止まったりと身体を動かしながら楽しむことのできるリトミック。身体を動かすことが
大好きなちゅうりっぷ組さんは緊張なく初日から楽しむことが出来ていましたよ。ピアノの音を「どーんどーん」
「うわー」と真似ることやお部屋や廊下でお友だちや保育者と一緒に「ストップ！」などと言い合い、楽しんでいま
す。 

 

バス壊れちゃったね 

 お正月の伝統遊びとしてカルタ遊びに挑戦しました！お家でやったことのある子も数名見られましたがほとんど
の子が初めての挑戦だったカルタ取り。最初はみんなの顔で札を作り、ルールを分かりやすくしてみました。ルー
ルをよーく聞いて、真剣に取り組んでいましたよ。「いっぱいとれた！」「またやりたい！」という満足した声も多く
聞かれ楽しんでいました！これからも伝統遊びやルールのある遊びを少しずつ取り入れ活動していきたいと思いま
す。 

 

みてみて！ 

あたまに手を置いて 

聞いていると… 
とれた！ 

ちゅうりっぷ組ルール 

読み札を聞いてから 

取れるように手を頭に 

置いて行いました。 

フラフープに入って 

バスになりきり、音によって

速度を変えたり壊れたりで

表現しました。 

 

１月から新しいお友だちが入園しました！ たくさん一緒に遊ぼうね！ 


