
 

8 月も終わりに近づいてきましたが、まだまだ暑い日が続いています。ひよこ組は先月のクラス通信でお知らせ

した湯水遊びの他にも、色水や氷、泡遊びなどの感触遊びも楽しんでいます。暑さが厳しい日には、お部屋でひん

やりしたものに触れて涼んでいます。今月は感触遊びの様子とウォーターマットで遊んでいる様子を紹介します。 

 

室内でも涼しさを感じられるように、ウォーターマットを作りました。布団圧縮袋に子どもたちの手形で作った

魚やボタン、キラキラテープなどを入れました。ボタンをつまもうとしたり、揺れるキラキラテープや魚を見たり

ウォーターマット 

保育者が泡を立てはじめると興味津々な子どもた

ち。手のひらでそっと泡を触ってみたり、手で泡をす

くって手をこすり合わせてフワフワな感触を楽しん

 ゴシゴシ  
触ってみ

ようかな 

氷遊びでは、大きな球状の氷や子どもたちが手で握りやすい大きさの氷を用意しています。初めて氷を触ったと

きは冷たさにびっくりしたような表情の子も多かったですが、おままごとのお茶碗に入れたり表面をなでたりして

カラカラ 

音が鳴るよ♪ 

先生と一緒に 

触ってみたよ 
体全身で 

冷たさを感じ

ています 

 冷たーい！  
これ 

なんだろう 

 ツンツン 

足で踏んで 

感触を楽しむ子も…☆ 
 

飛び込んで 

みたよ♪ 

 
何か 

動いてる 

 
ひんやり 

気持ちいいな 

赤・青・黄色と３色ほど色水を作ってみました。きれ

いな色水をじっと見て、カップにすくったり手で触った

りしていました。鮮やかな色を見ることや色水が混ざっ

たときの色の変化などを楽しんでくれるといいなと思


